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Dimanche  le 11 avril 2010: Petite randonnée à Sandweiler 
Avec  Odette et Nico Ruppert tél.  Gsm:661358922  
Rendez-vous: 09h55, Parking des installations sportives (Football, Tennis) à Sandweiler. 
Vu les travaux dans la rue principale, prendre par le contournement 
Rond-point-direct Contern-1er croisement prendre à gauche vers Sandweiler 
Départ : 10h00. 
Parcours : Garbësch,Sandweiler/
Gare,Widem,Schleed,Gantenbénsmillen,Op der Olzich, Saangebierg, 
Buchholz,midi vers 13h00 à Itzig (terrain de Football), ravi tiré du sac, 
Nudler,Hierkiemert,Ankeschfeld,Schleed,Kackerterhaff, Kréintges-
haff,Stäckelchen. 
Distance: 25 km Dénivelé: 300m  Evaluation:** 

                        
G r o u p e  a l p i n  G r o u p e  a l p i n  G r o u p e  a l p i n  G r o u p e  a l p i n  

l u x e m b o u r g e o i s  l u x e m b o u r g e o i s  l u x e m b o u r g e o i s  l u x e m b o u r g e o i s   

 

R A N D O N N E E S  

Dimanche le 18 avril 2010: Grande randonnée à Clervaux 
avec Armand di Marco 55 25 96 ou GSM 661 5 25 96 
Rendez-vous :  gare de Luxembourg :départ du train à 08h15 pour Cler-
vaux. Arrivée à Clervaux  à  09h07 
Départ : 09h07  
Parcours: Beischent, Maulusmillen ,Kleimillen, Heinerscheid (midi à 12h 
probablement à Cornelysmillen si le local est ouvert, sinon dans un autre 
bistrot), Keimicht, Tintesmühle, Kaasselbierg, Schneidmillen,Poenick, Reu-
ler 

Distance: 34 km Dénivelé: : 700 m  Evaluation: *** 

 2010 

avril 

Rédaction: 
Adresse Galinfo : 

Nicole Speicher, 120, 
route de Luxembourg  
L-6562 Echternach  

Tél.72 60 93  
E-mail : ga-
liste@pt.lu  
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Dimanche le 25 avril 2010: Grande randonnée élargie  
« Guy Schmartz »: Luxembourg-Vianden  
Avec Armand di Marco 55 25 96 ou GSM 661 5 25 96 
Rendez-vous: à 06.55 h 
Départ: 07 H 00  précises au parking de la Gare de Dommeldange 
Parcours:  Blaschette, Fischbach, Schwarzt Kreiz, Stegen [midi : ravi  tiré du 
sac soit au café en face du camping à Stegen (centre équestre),  soit, si le ca-
fé est fermé , à Diekirch dans un café dans la zone piétonne au centre de la 
ville], Diekirch, Vianden : arrivée vers 16h00 . Rentrée en bus/train ou en voi-
ture privée , selon le nombre de participants et de voitures disponibles.  
Distance : 43 km Dénivelé 800 m  Evaluation:  **** 

Légende pour les ran-Légende pour les ran-Légende pour les ran-Légende pour les ran-
données:données:données:données:    

* plus de 10 km 

* *  plus de 20 km ou 
plus de 300 m 
de dénivelé 

*** plus de 30 km ou 
plus de 600 m 
de dénivelé  

**** plus de 40 km ou 
plus de 900 m 
de dénivelé 

***** plus de 50 km ou 
plus de 1200 
m de dénivelé 

 

SPÉCIAL 
ASSEMBLÉE GÉNÉRALE LE 22 AVRIL 2010 À 19.00 HEURES 

À L’AUBERGE DE JEUNESSE DE LUXEMBOURG-VILLE 
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PREAVIS 

Pour le mois de mai 
:Grande randonnée:09.05.2010 
Petite randonnée:16.05.2010 E S C A L A D E .E S C A L A D E .E S C A L A D E .E S C A L A D E .     

CALENDRIER POUR LES MOIS À VENIR. 
 

1. 23.04.2010 BREVET D’ESCALADE:  

2. INITIATION À L‘ESCALADE EN TÊTE AU MUR D’ESCALADE. 

BREVET D‘ESCALADE. 
La prochaine séance pour obtenir le brevet d‘escalade (escalade en salle uniquement) sera organisée par 

le GAL le 

Vendredi 23 avril à la salle du Limpertsberg. 
Seuls auront accès à ce test les personnes qui ont suivi une initiation préparatoire .Elle a lieu pendant 

les séances normales d‘escalade.  
Prière de s’adresser aux responsables du test : 

Obertin Claude: 26383465/ 
                 691 72 13 52 
Wolak Christian : 51 81 17/  

                       621 37 07 92 

Depuis la réfection du mur d‘escalade à la halle Victor Hugo, il n’est plus possible, pour des raisons de sécurité, 
d’y grimper en tête. 

 Pour les personnes qui désirent s’y initier, nous organiserons  une session d‘initiation au mur d’escalade 
de l’Auberge de Jeunesse d’Echternach, 

 LES 24 AVRIL (GROUPE A) ET 15 MAI 2010 (GROUPE B) 
Cette formation 

 SE FAIT EN UN CYCLE DE DEUX SESSIONS.  
1. La PRÉPARATION THÉORIQUE d’une durée de 1 ½ heure 
AURA LIEU LE VENDREDI 23 AVRIL À 20.00 HEURES (A) 

ET LE VENDREDI 14 MAI À 20.00 HEURES(DEMANDER AU RESPONSABLE B) 
pendant la séance normale d‘entraînement 

AU MUR D‘ESCALADE DU LIMPERTSBERG 
2. La FORMATION PRATIQUE d’une durée de 4 heures   

AURA LIEU LE SAMEDI 24 AVRIL À 14.00 HEURES (A) 
ET LE SAMEDI 15 MAI À 14.00 HEURES (B) 

Au mur d’escalade  
DE L‘AUBERGE DE JEUNESSE D’ECHTERNACH 

Chemin vers Rodenhof 

L-6479 Echternach Tél.72 01 58  
Il est obligatoire de participer à la session théorique pour pouvoir participer à la session du samedi.  

Les séances sont organisées pour 10 personnes. Il reste deux places libres. 
. Prière de s’adresser aux responsables  
Obertin Claude: 26383465/691 72 13 52 
Wolak Christian : 51 81 17/621 37 07 92 
Wolak Michel: 51 81 17 / 691 92 09 87 

IL EST PRÉVU D’ORGANISER DES SÉANCES D’INITIATION POUR LES PERSONNES QUI N’ONT JA-
MAIS GRIMPÉ DANS LES FALAISES DE BERDORF APRÈS LA FERMETURE DE LA SALLE. 

S’ADRESSER AUX RESPONSABLES. 

Des changements de 
dernière minute sont possi-
ble. 
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««««    NEWSNEWSNEWSNEWS    »»»»    

COMPÉTITION  ENFANTS. 
LE GAL organisera 

Samedi le 08 mai 2009 À 18.00 heures  
UNE COMPÉTITION INTERNE  

pour  SES JEUNES GRIMPEURS  
de 6 à 11 ans. 

Il y aura deux catégories de grimpeurs: 
1. pour les jeunes de 6 à 8 ans  

2.  pour les jeunes de 9 à 11 ans. 
Les enfants peuvent tester leur compétences acquises au courant de 

l'année dans deux voies spéciales enfants, une simple et une 
moyenne. 

Tout participant aura un petit cadeau comme souvenir et le premier 
de chaque catégorie un prix . 

Des snacks et boissons seront offerts au cours de la soirée. 
 

V e n e z  n o m b r e u x.!!! 
 

Tous ceux qui désirent aider nos responsables à organiser 
cette petite fête pour nos plus jeunes grimpeurs sont les 

bienvenus.  

PROJET DE SÉJOUR DANS LES DOLOMITES EN ÉTÉ 2010. 
Fin août– début septembre 

 
Nous projetons d’organiser une semaine d’escalade avec initiation à l’escalade en monta-

gne et 2-3 courses avec guide diplômé dans la région des “Drei Zinnen”. 
Si vous êtes intéressé, veuillez vous préinscrire: des détails vous parviendront en temps 

utile. 
Adresse e-mail galiste@pt.lu 

Ou bien à l’adresse du Groupe Alpin Luxembourgeois, B.P. 363 L-2013 Luxembourg  
 

��������������������������������������������������� 

NOM ET PRÉNOM:___________________________________________ 
ADRESSE:_________________________________________________ 
TEL._________GSM:____________FAX_________E-MAIL:__________ 
PERSONNES:� SUIS INTÉRESSÉ �  DÉSIRE OBTENIR DES INFORMATIONS �  
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ASSEMBLÉE GÉNÉRALE 2010 
INVITATION. 

 

Chers membres, 
 

Le comité du GAL a le plaisir de vous inviter à l'assemblée générale ordinaire qui aura lieu jeudi le 22 avril 
2010 à 19.00 à l’Auberge de Jeunesse, 2, rue du Fort d’Olisy 

L-2261 Luxembourg 
ORDRE DU JOUR 

 
Approbation de l'ordre du jour. 

Allocation du président. 
Rapport de la secrétaire. 

Rapport du trésorier 
Rapport des réviseurs de caisse 

Nomination des réviseurs de caisse pour l’année 2009 
Élection partielle du comité :  

Le comité actuel se compose comme suit : Bemtgen Guy (trésorier), Herber Monique, Kieffer Fernand, Obertin 
Claude, Speicher Nicole (secrétaire), Thewes Guy (président) Roden Romain (vice-président), Wolak Christian, 

membre coopté : Wolak Michel 
Les membres suivants sont sortants et rééligibles : Kieffer Fernand, Obertin Claude, Speicher Nicole 

(secrétaire), Thewes Guy (président). membre coopté :Wolak Michel 
Il reste des postes vacants : notamment il serait important d’avoir un représentant des randonneurs au 

sein du comité ainsi que d’alpinistes actifs. 
Le comité prie tous les membres, candidats aux élections partielles du comité de poser leur candidature 

en renvoyant le talon réponse [A] ci-joint : 
Soit au secrétariat du GAL pour le 18 avril au plus tard.  

Soit par e-mail : galiste@pt.lu  
soit en le déposant avant le début de l’AG auprès du bureau 

 
Divers 

Les membres désirant soumettre une motion ou proposition importante à l'assemblée générale sont priés de 
renvoyer le talon réponse [B] ci-joint : 

Soit au secrétariat du GAL pour le 18 avril au plus tard.  
Soit par e-mail : galiste@pt.lu avant le 18 avril 

 
Un membre peut se faire représenter par un autre membre par procuration écrite sur le talon réponse [C] ci-

joint. Aucun associé ne peut représenter plus de deux autres associés. 
 

Il est prévu de prendre un verre d’amitié au café de l’Auberge 
 

Nous rappelons à ceux qui ne l’ont pas déjà fait de payer la cotisation pour 2010 ; la validité de la carte de 
2009 est échue depuis le 31 janvier 2010. Nous rappelons aussi aux nouveaux membres qui n’ont pas encore 
renvoyé leur fiche d’adhésion de le faire par retour du courrier, sinon nous ne pouvons pas vous enregistrer 
comme membre et établir votre carte de membre pour 2010. 
 
 
 
 

 
Nous vous attendons tous et toutes. 
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TALON-REPONSE [A] Elections partielles du comité 
 

Je soussigné(e)   Nom, Prénom :    
                          Adresse :    
                          Téléphone :    
 
pose ma candidature : aux élections partielles du comité 

lors de l'assemblée générale du 18 avril 2010 

Date :   Signature :   
 

   &▪▪▪▪▪▪▪▪▪▪▪▪▪▪▪▪▪▪▪▪▪▪▪▪▪▪▪▪▪▪▪▪▪▪▪▪▪▪▪▪▪▪▪▪▪▪▪▪▪▪▪▪▪▪▪▪▪▪▪▪▪▪▪  

TALON-REPONSE [B] Propositions 
   
Je soussigné(e)   Nom, Prénom :    
                          Adresse :    
                          Téléphone :    
 
Désire soumettre la motion/proposition suivante à l'assemblée générale du 18 avri l 2010  

 
 
Date :   Signa-
ture ___________________________________________________________ 
 
 
&▪▪▪▪▪▪▪▪▪▪▪▪▪▪▪▪▪▪▪▪▪▪▪▪▪▪▪▪▪▪▪▪▪▪▪▪▪▪▪▪▪▪▪▪▪▪▪▪▪▪▪▪▪▪▪▪▪▪▪▪▪▪▪▪ 

TALON-REPONSE [C] Procuration 
 
Conformément à l’article 16 des statuts du GAL, je soussigné(e) 
 
                          Nom, Prénom :    
                  Adresse :    
 
donne procuration pour l'assemblée générale ordinaire du 18 avril 2010 
 
                            Nom, Prénom :  _________________________________  
                            Adresse :    
  


